UCHWALA NR XLIV/226/22
RADY GMINY W TARLOWIE

z dnia 9 maja 2022 r.

w sprawie zmiany uchwaly Nr XL1/209/22 Rady Gminy w Tarlowie z dnia 31 stycznia 2022 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 wraz z Preliminarzem Wydatkdow na realizacje zadan
zawartych w Programie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72022 r. poz. 559) i art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) Rada Gminy
w Tartowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr XLI/209/22 Rady Gminy w Tartowie z dnia 31 stycznia 2022 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 wraz z Preliminarzem Wydatkéw na realizacj¢ zadan zawartych
w Programie otrzymuje nowe brzmienie i stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Tarlow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

mgr Janusz Giez
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Zalacznik do uchwaty Nr XLIV/226/22
Rady Gminy w Tarlowie
z dnia 9 maja 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2022

Tarlow 2022 r.
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ROZDZIAL 1

Postanowienia ogolne

Podstawa opracowania programu

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6ézn. zm.) prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej
osOb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin. Realizacja tych zadan jest
prowadzona w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, ktory stanowi czes$¢
strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia. Wedlug art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdzn. zm.) przeciwdzialanie
narkomanii nalezy do zadan wilasnych gminy. Zgodnie z art. 10 ust. 2 wyzej wymienionej ustawy
realizacja tych zadan jest prowadzona w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022, stanowi narze¢dzie do realizacji ww. zadan ustawowych.
Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdod
spotecznych 1 indywidualnych bedacych nastgpstwem spozywania alkoholu oraz zazywania
narkotykéw. W 2021 roku wszedl w zycie Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025 (Dz. U. poz. 642), ktory jest aktem wykonawczym do ustawy z dnia 11 wrze$nia
2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z pdzn. zm.). Precyzuje on zadania
samorzadow w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Celem strategicznym
Programu jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spolecznych
nierowno$ci w zdrowiu. Przy realizacji Narodowego Programu Zdrowia konieczne jest uwzglednienie
oddzialywania skutkow zdrowotnych wywotanych przez epidemi¢ COVID-19 na zdrowie calej
populacji. Wirus ten przyczynit si¢ do najwigkszego kryzysu zdrowotnego w Rzeczypospolitej
Polskiej po zakonczeniu II wojny $§wiatowej. Ze wzgledu na jego specyfike niezbedny jest wzrost
dziatan promujacych zdrowie oraz ograniczajagcych narazenia na czynniki ryzyka chordb
cywilizacyjnych. Epidemia COVID-19, nakladajac si¢ na epidemi¢ przewlekltych chorob
niezakaznych, przyczynia si¢ do efektu negatywnej synergii. Tym bardziej konieczne  jest
podejmowanie kompleksowych 1 zgodnych z aktualng wiedzg naukowsa dziatan oraz interwencji
w sferze zdrowia publicznego, za pomoca wszelkich dostepnych narzedzi.

Zjawisko narkomanii jest coraz bardziej wszechobecne, stanowigc jeden z najpowazniejszych
probleméw spotecznych XXI wieku. Osob uzaleznionych wcigz przybywa i sg to przede wszystkim
osoby mtode. Aktualnie narkomania postrzegana jest jako jednostka chorobowa o wieloaspektowym
charakterze. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 z p6zn. zm.) bedaca podstawowym aktem prawnym w zakresie walki z narkomanig definiuje
narkomanie jako - stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkow
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odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkdw zastgpczych Iub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.

Narkomania moze doprowadzi¢ do bardzo powaznych zmian psychicznych takich jak:
zaburzenia $wiadomosci, degradacja spoteczna, uczucie leku czy ostabienie woli. Niejednokrotnie
moze ona doprowadzi¢ do wejScia na droge przestepcza. Nie jest mozliwe okreslenie jednego
gléwnego powodu z jakiego mtodzi ludzie siegaja po narkotyki. Panstwo w celu przeciwstawienia si¢
problemowi organizuje wiele akcji majacych na celu przeciwdziatanie narkomanii. Metody
wykorzystywane w celu przeciwdziataniu narkomani to m.in.: edukacja, sankcje karne, dziatania
prewencyjne oraz profilaktyka. Przeciwdzialanie narkomanii jest realizowane poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, polityki gospodarczej, zdrowotnej oraz oswiatowo-wychowawcze;j.
Obowigzujace w Rzeczypospolitej normy prawne naktadajg wiele sankcji karnych na osoby, ktore sa
powigzane ze S$rodowiskiem narkomanii. Normy te czg¢sto sg uwazane za jedne z najbardziej
restrykcyjnych w Europie. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest wigc
oceni¢ skale wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim negatywnych konsekwencji dla
zdrowia. Najwiarygodniejsze informacje dotyczace liczby osob uzaleznionych od narkotykow
posiadajg instytucje zajmujace si¢ problemem narkomanii. Niezwykle trudna jest ocena rzeczywistego
zasiegu zjawiska uzywania narkotykdéw przez mlodziez. Zwigkszyta si¢ podaz oraz réznorodnosé
narkotykow na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnos$¢. Zmianie ulegly sposoby uzywania,
jak 1 rodzaje najcze$ciej uzywanych substancji. W celu zmniejszenia rozpowszechniania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych 1 innych §rodkéw zastgpczych wsrod miodziezy,
niezbgdne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu warto$ci mlodziezy
1 rodzin, w szczegOlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie postaw spolecznych oraz
umiejetnosci psychospolecznych chronigcych przed uzywaniem narkotykow. Konieczne, sa takze
kompleksowe dzialania profilaktyczne obejmujace cate rodziny. Zintegrowane dziatania musza by¢
adresowane zarowno do dzieci, mlodziezy, jak i do rodzicéw oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako
oferta wzbogacajgca wychowanie oraz edukacj¢ dzieci 1 mtodziezy, wymaga podjecia dziatan
ukierunkowanych nie tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia
rozumianego catosciowo. Jednakze najistotniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii
jest profilaktyka prowadzona w §rodowisku lokalnym.

Glowne cele programu:

e Profilaktyka polegajaca na zwalczaniu probleméw patologicznych 1 zapobieganiu dalszemu
ich wzrostowi.

e Ograniczenie zdrowotnych 1 spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych oraz zazywania narkotykow.

e Dziatlalno$¢ informacyjno — edukacyjna oraz wychowawcza w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom w $rodowisku lokalnym.

e Wdrazanie systemu pomocy rodzinie z problemami patologii spoteczne;.

e Opracowanie i doskonalenie metod zapobiegania powstawaniu problemow narkomanii.

e Podjecie systemu dziatan profilaktycznych w celu wyeliminowania lub redukcji czynnikow
prowadzacych do uzaleznien oraz zmniejszenia rozmiaréw zjawiska narkomanii.

e Wspieranie dzialan ogolnokrajowych 1 lokalnych sluzacych rozwigzywaniu problemow
z zakresu alkoholizmu oraz narkomanii.

e Stworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan programu.

Id: C5227804-AD26-4D53-BB66-21CBE24C9E28. Uchwalony Strona 3



ROZDZIAL 11

Kierunki dzialania Gminnego Programu

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.)
prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin.

W szczegolnos$ci zadania te obejmuja:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' 1 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej i1 klubow integracji spoleczne;j.

1. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu.

Prowadzenie Gminnych Punktéw Konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, ktore
w ramach swojej dziatalno$ci zajmuja si¢ m.in.:

e prowadzeniem dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej na temat choroby alkoholowej, metod
leczenia, faz rozwoju uzaleznienia,

e udzielaniem porad ( konsultacje specjalisty),

e motywowaniem osOb uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin do podjgcia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznien, kierowaniem do skorzystania z pomocy grup
samopomocowych,

e udzielaniem wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

e wspolpraca z psychoterapeuta i pedagogiem w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien
wsrdéd mtodziezy szkolnej 1 dorostych,

e kierowaniem o0s0b naduzywajacych alkohol na specjalistyczne badania celem uzyskania opinii
biegtych w przedmiocie leczenia odwykowego,

e stwarzaniem tatwiejszego dostepu do fachowej wiedzy z dziedziny zagrozen i1 zjawisk
patologicznych,

e wspolpracg ze S$wietlicami oraz instytucjami kultury w zakresie dzialalnos$ci edukacyjno
— profilaktycznej objetej Gminnym Programem Profilaktyki,

e rozpoznaniem zjawiska przemocy domowej, udzieleniem stosownego  wsparcia
1 informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dziatania:

e kierowanie 0sob uzaleznionych, wspétuzaleznionych do Gminnego Punktu Konsultacyjnego
dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

e zwickszenie skuteczno$ci interwencji prawno-administracyjnej wobec przemocy w rodzinie
poprzez Scisla wspotprace z Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Tarlowie,

e podejmowanie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do osob stosujacych
przemoc w rodzinie,

e udzielanie informacji o placéwkach leczniczych w innych miejscach, gdzie osoby uzaleznione
oraz ich rodziny mogg uzyska¢ pomoc i wsparcie,

e wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z Policja, sadem
rodzinnym, kuratorami, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Tarlowie,

e podejmowanie préb zdiagnozowania problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Tartow,

e kierowanie zawiadomien do Policji lub prokuratury w przypadkach okreslonych w art. 12
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249),

e wspotpraca ze stuzbami policyjnymi oraz Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
organizowania pomocy rodzinie patologiczne;j,

e kontynuowanie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci (czym jest przemoc, jakie sg jej mechanizmy, jakie
niesie konsekwencje itp.), a takze mozliwosci uzyskania pomocy (przede wszystkim
bezptatnej) 1 miejsc, ktore taka pomoc $wiadcza,

e przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla cztonkow
rodzin z problemem przemocy, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym (np. ulotki,
informatory, strony internetowe, ogloszenia w mediach lokalnych).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoS$ci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

e Podjecie dziatan powodujacych zmniejszenie poziomu spozycia alkoholu przez nieletnich
1 osoby doroste poprzez:

a) zdyscyplinowanie prowadzacych sprzedaz alkoholu do $cislego przestrzegania zakazu
sprzedazy osobom nieletnim;

b) uswiadamianie nieletnich o szkodliwosci stosowania uzywek: alkohol, papierosy, narkotyki.

e Propagowanie fachowych publikacji typu: broszury, ulotki, plakaty w zakresie szkodliwosci
stosowania uzywek, alkoholu oraz niebezpieczenstw w Internecie.

e Wspolpraca ze §wietlicami oraz instytucjami kultury w zakresie dziatalno$ci edukacyjno —
profilaktyczne;.

e Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej na terenie placowek o§wiatowych jako ksztattowanie
1 wdrazanie programu alternatyw dla mtodziezy szkolnej poprzez:

a) szkolne programy profilaktyczne;
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b) promowanie zdrowego stylu zycia — bez natogoéw, w formie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

¢) konkursy szkolne organizowane na tle walki z uzaleznieniami;

d) rozmowy z rodzicami na temat wczesnego rozpoznawania stosowania uzywek oraz
wspolpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki.

e Organizowanie 1 dofinansowanie wypoczynku profilaktyczno — edukacyjnego dla mtodziezy
szkolnej tj.:

a) kolonie i obozy;

b) wyjazdy srodowiskowe;

c) okolicznosciowe spotkania.

e Wlaczanie si¢ w ogolnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne majace na celu zapoznanie
spoteczenstwa z zagrozeniami oraz skutkami medycznymi i prawnymi zwigzanymi
z naduzywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy w rodzinie.

e Wspieranie programow i przedsigwzigé profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez mtodziez szkolng.

e Szkolenia 1 podnoszenie kompetencji nauczycieli czy realizatorOw programow
profilaktycznych.

e Wspolpraca z nauczycielami w zakresie profilaktyki uzaleznien.

e Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych,
majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia.

e Realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

e Profilaktyke przeciwdziatania uzaleznieniom od Internetu oraz gier komputerowych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os0b fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dziatania:

e Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

e Wospieranie inicjatyw spotecznych o charakterze pro abstynenckim i prozdrowotnym poprzez
dofinansowywanie dziatalno$ci rozrywkowej, artystycznej, sportowej, wydawniczej,
turystycznej, informacyjnej i1 innej, ktora ksztaltowalaby normy obyczajowe oraz styl zycia
wolny od alkoholu.

e  Wspdlprace z organizacjami pozarzagdowymi w ramach promocji zdrowego stylu zycia bez
natogow.

e Wymiana informacji, prowadzenie konsultacji, podejmowanie wspolnych inicjatyw
w zakresie promocji i realizacji dziatan w tym zakresie z instytucjami, stowarzyszeniami
1 osobami fizycznymi.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dziatania:

e Wspdlpraca z Policja w sprawach zwigzanych z tamaniem przepisOw prawa dot. obrotu
napojami alkoholowymi, reklamy i promocji napojow alkoholowych.

e Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa, o ktdrym mowa w art. 43 lub art. 45
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.).

e Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych.
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Podejmowanie dziatan kontrolnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
Podejmowanie  dzialan interwencyjnych w  przypadku nieprzestrzegania  zasad
1 warunkoéw korzystania z wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 2050 z p6Zn. zm.) przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy,
obejmujacych:

1.

2.

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej;

. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6élnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

kontynuowanie dziatalno$ci punktéw konsultacyjnych prowadzonych przez specjaliste terapii
uzaleznien,

podejmowanie natychmiastowych dziatanh w stosunku do osob si¢gajacych po narkotyki w celu
zmotywowania ich do podjecia wezesnej terapii,

upowszechnianie  materiatow  edukacyjnych  informujacych o istocie uzaleznien
1 lokalnym systemie pomocy,

wspolpraca z instytucjami z terenu Gminy tj.: szkola, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
jak iz Policja w celu zapobiegania powstawaniu probleméw narkomanii.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej poprzez:

szerzenie dziatalno$ci $wietlic opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka na
terenie Gminy,

udzielanie = osobom  zainteresowanym  informacji z  zakresu  rozpoznawania
1 przeciwdziatania zjawisku uzaleznienia narkotykowego,

edukacje publiczng z zakresu podstawowych informacji o problemie narkomanii (ulotki,
broszury, programy specjalne, filmy, ksigzki, artykuty prasowe),

promowanie zdrowego stylu zycia poprzez zajecia sportowe, jako alternatywa spe¢dzania
wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych,

kreowanie pozytywnych wzordw osobowych, wolnych od nalogéw, podczas kampanii
antynarkotykowej w §rodowisku lokalnym,

zwigkszenie  skuteczno$ci  interwencji  prawno-administracyjnej wobec  przemocy
w rodzinie poprzez S$cisla wspolprace z Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Tarlowie,
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udzielanie informacji o placowkach leczniczych w innych miejscach, gdzie osoby uzaleznione
oraz ich rodziny mogg uzyska¢ pomoc i wsparcie,

kierowanie zawiadomien do Policji lub prokuratury w przypadkach okreslonych
w art. 12 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. 22021 r. poz. 1249),

wspolpraca ze stuzbami policyjnymi oraz Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
organizowania pomocy rodzinie patologiczne;j.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

prowadzenie szkolnych programoéw profilaktycznych o charakterze edukacyjnym
w placowkach o$wiatowych na terenie Gminy,

organizowanie imprez z elementami profilaktyki antynarkotykowe;,

prowadzenie programoOw terapeutycznych w $wietlicach szkolnych dla dzieci z rodzin
patologicznych celem integracji roOwiesnicze;,

zakup niezbednych materiatéw informacyjno — edukacyjnych,

organizowanie zaj¢¢ alternatywnych w szkotach w formie kolek zainteresowan
1 klubow szkolnych,

organizowanie konkursow szkolnych w zakresie wiedzy o zagrozeniach i szkodliwosci
narkomanii oraz innych uzywek,

prowadzenie edukacji dla mtodziezy poprzez wyktady psychoedukacyjne, prelekcje na
godzinach wychowawczych,

spotkania z rodzicami - wywiadowki z rozmowy na temat wczesnego wykrycia zagrozenia
zjawiska narkomanii,

wspotpraca z nauczycielami w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

wspomaganie dziatalno$ci organizacji, instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziataniu narkomanii.

Wspieranie dziatan ogdélnokrajowych i lokalnych w ramach profilaktyki uzaleznien.
Wspieranie inicjatyw spolecznych o charakterze pro abstynenckim i prozdrowotnym.
Wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi w ramach promocji zdrowego stylu zycia bez
natogow (organizacja zajec¢ sportowych, gier, zabaw 1 konkursow).

Merytoryczne wspieranie i doskonalenie zawodowe kadry pedagogicznej oraz innych oséb
zaangazowanych w realizacj¢ programow profilaktycznych poprzez: organizowanie szkolen
specjalistycznych, udziat w konferencjach oraz kampaniach regionalnych i wymiang
doswiadczen zawodowych.
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5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os0b uzaleznionych dotkni¢tym
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0os0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

e udzielanie wsparcia przez pracownikdw socjalnych osobom uzaleznionym i ich rodzinom,
poprzez realizacj¢ pracy socjalnej motywujacej do pozytywnej zmiany osoby uzaleznione;.

e Realizacja pracy socjalnej przez pracownikow socjalnych z wykorzystaniem narzedzia jakim
jest kontrakt socjalny. W kontrakcie socjalnym osoby uzaleznione zobowiazuja si¢ do
poprawy w zyciu osobistym (np. do podjecia leczenia zamknigtego lub skorzystania z pomocy
terapeuty uzaleznien) w zamian za pomoc ze strony Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

e Mozliwos¢ udzialu osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym - w tym osob z problemem
alkoholowym, w projektach umozliwiajacych szeroko rozumiang integracj¢ spoteczng.

ROZDZIAL 111

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tarlowie jest
powolywana na podstawie Zarzadzenia Wojta Gminy.

2. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

e udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom,

e podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w tym
motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego,

e rozpatrywanie zawiadomien pochodzacych z instytucji, organizacji spotecznych i od osob
fizycznych, dotyczacych osdb naduzywajacych alkoholu,

e kontrola przestrzegania zasad i1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

e wydawanie opinii w formie postanowienia o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy,

e motywowanie do odwiedzania punktow konsultacyjnych oséb naduzywajacych alkohol,
celem przeprowadzenia konsultacji w sprawie uzaleznienia od alkoholu,

e prowadzenie postepowania w przedmiocie naduzycia alkoholu w stosunku do o0sob
uchylajacych si¢ do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego,

e kontrola zasad przestrzegania prawa w zakresie sprzedazy napojoéw alkoholowych,

e udziat w kampaniach lokalnych i szkoleniach.

3. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tartowie ustala si¢
wynagrodzenie w wysoko$ci 200,00 zt brutto za udzial w kazdym posiedzeniu komisji oraz
konferencji, szkoleniu. Podstawe do wyptacania wynagrodzen stanowi podpis ztozony na listach
obecnosci z poszczegdlnych posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Przewodniczagcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuje
wynagrodzenie w wysokos$ci 600,00 zt brutto za udzial w kazdym posiedzeniu komisji oraz
konferencji, szkoleniu.
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ROZDZIAL IV

Dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczna prowadzona w szkolach

Zgodnie z art. 10 ust. 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.
U. z 2020 r. poz. 2050 z pdézn. zm.) w Gminnym Programie uwzglednia si¢ dziatalnos¢
wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzona w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze diagnoze
w zakresie wystepujacych w szkotach i placoéwkach systemu o§wiaty czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych przeprowadzang zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3. W ramach
Gminnego Programu w szkotach i placowkach systemu o$wiaty sg realizowane w szczegdlnosci
dziatania o potwierdzonej skuteczno$ci lub oparte na naukowych podstawach prowadzone w zakresie
dziatalnosci, o ktorej mowa wyzej. Szkota Podstawowa w Tartowie im. Bohaterow Bitwy o Tarlow
w 1915 r. opracowala program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2021/2022, ktory zostat
uchwalony 27 wrzesnia 2021 r. przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng oraz
uzyskal pozytywna opini¢ Samorzadu Uczniowskiego.
1. Zgodnie z programem wychowawczo-profilaktycznym Szkoly Podstawowej
w Tarlowie im. Bohaterow Bitwy o Tarlow w 1915 dzialalnos¢ wychowawcza,
edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna obejmuje m.in.:
e dostarczanie uczniom wiedzy o szkodliwos$ci uzywek: palenia papierosow, picia alkoholu,
zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze),
e uwzglednianie w pracy profilaktycznej rozwoju kompetencji psycho — spolecznych dzieci oraz
podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw i nauczycieli,
e dziatania majace na celu zmniejszenie wykluczenia spotecznego,
wyksztalcanie wsrdod uczniow umiejetnosci asertywnosci oraz umiejetnosci podejmowania
samodzielnych decyzji,
wspolprace z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywno$ci fizycznej poprzez nauke,
popularyzacje aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu,
organizacj¢ konkursow o tematyce zdrowotnej,
czynng wspotprace nauczycieli z rodzicami,
uwzglednienie propozycji Rady Rodzicow przy tworzeniu Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,
podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami,
e organizowanie spotkan pedagogizujacych dla rodzicow zwigzanych z problemami
1 zagrozeniami wspotczesnej mlodziezy,
e programy profilaktyczne oraz pogadanki z wychowawcami, pedagogiem szkolnym,
psychologiem oraz specjalistami od spraw uzaleznien, us$wiadamianie rodzicéw
1 uczniow odnosnie szkodliwosci napoi energetycznych, papierosow, alkoholu oraz srodkéw
odurzajacych.
e propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow posiadania, zazywania
1 rozprowadzania Srodkow psychoaktywnych,
realizacj¢ programow profilaktycznych,
dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania w sprawach nieletnich,
uczenie $wiadomego i bezpiecznego korzystania z Internetu,
budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje,
rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji
1 mediacji,
e dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji §wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach,
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e podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania uwzglgdniajace zroznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa,

e dziatalno§¢ wychowawczo - profilaktyczng w szkole polegajaca na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez wucznia 1 wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

e psychicznej ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi 1 harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi,
ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto§ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Zgodnie z programem wychowawczo-profilaktycznym Szkoty Podstawowej w Tartowie im.
Bohateréw Bitwy o Tartow w 1915 stale nalezy ksztalci¢ wsrdd ucznidéw umiejgtnos¢ asertywnosci
oraz umiejetno$¢ podejmowania samodzielnych decyzji oraz odpowiedzialnosci za ich skutki.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspotpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, logopeda 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od
stanu zasobOw, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym. Program
powstal podstawie obserwacji, ankiet, konsultacji z rodzicami, nauczycielami, Radg Rodzicow oraz
Samorzadem Uczniowskim. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny precyzuje sposob
realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych okre§lonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i1 nauczycieli. Program
zawiera takze diagnoze w zakresie wystepujacych w szkole czynnikow ryzyka
i czynnikow chroniacych zatytulowang: »diagnoza sytuacji wychowawczej
i profilaktycznej”.

2. ,,Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej”.

Systematycznie kazdego roku w  Szkole Podstawowej w Tartowie im. Bohaterow Bitwy
o Tartow w 1915 przeprowadzana jest diagnoza srodowiska opracowywana m.in. na podstawie:
e wynikow ewaluacji wewngtrznej,
e ankiety skierowanej do wucznidw, rodzicow 1 nauczycieli na temat oczekiwan
w realizacji tre§ci wychowawczych i profilaktycznych,
e wnioskbw 1 analiz z pracy zespoldow klasowych, zespolow przedmiotowych,
spostrzezen i uwag wychowawcow klas.

W Programie wychowawczo-profilaktycznym Szkoly w oparciu o analize¢ danych uzyskanych
podczas diagnozy wyodrgbniono nastepujace czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce przed
zachowaniami ryzykownymi dla uczniéw szkoty:

czynniki ryzyka:
e odrzucenie przez rowiesnikow,
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staba wigz ze szkota,

destrukcyjna grupa rowiesnicza,

niepowodzenia szkolne,

niska samoocena,

brak odpornosci na stres i problemy,

niski poziom asertywnosci,

niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi,
brak rygoréw i kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczos¢,
niskie wsparcie ze strony rodzicow,

rozwod, separacja rodzicow,

nadmierne korzystanie z komputera i Internetu,

brak czytelnych granic i norm,

czynniki chroniace:

rodzina i jej wsparcie,

przyjazna atmosfera w domu,

dobre kontakty z rodzicami,

mozliwo$¢ rozmowy z rodzicami, rodzenstwem, bliskimi,

wiezi z kolegami 1 przyjaciotmi, ktorzy moga pomoc,

aktywne spedzanie czasu (sport),

dobre relacje z rowiesnikami,

spokojna atmosfera w szkole,

brak anonimowosci w szkole,

zorganizowany czas wolny (zaje¢cia dodatkowe, zajgcia pozalekcyjne, pasje),
profilaktyka szkolna (warsztaty, programy profilaktyczne, wspotpraca z policja, dzialania
wychowawcze itp.),

wsparcie ze strony dorostych (rodzice, nauczyciele, wychowawcy, pedagog),
zajecia na temat uzaleznien, posiadanie wiedzy o skutkach uzywania substancji
psychoaktywnych,

zasady 1 warto$ci wyniesione z domu,

umiejetnos¢ odmawiania (asertywnosc),

poczucie wlasnej wartosci.

W ostatnich latach najczes$ciej spotykanymi problemami wychowawczymi byly:

nieporozumienia, konflikty miedzy dzie¢mi brak dbatosci o mowg polska, wulgaryzmy,

przejawy agresji fizycznej(szarpnigcia, kopnigcia, itp.), bojki, (sporadycznie) oraz psychicznej

(np. izolowanie, plotkowanie, wykluczanie z grupy, o$mieszanie),
niewlasciwe korzystanie z Internetu, komputera (cyberprzemoc),

nieche¢ malej grupy ucznidéw do realizacji obowigzku szkolnego,

niska motywacja do nauki pewnej grupy uczniow i ich problemy dydaktyczne.
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ROZDZIAL V

Postanowienia koncowe

1. Zamierzone efekty realizacji programu:

e wzrost wsparcia i poczucia bezpieczenstwa dla rodzin dotknigtych problemami patologii
spotecznej,

e zwigkszenie zaangazowania spofecznosci lokalnej w dziatania zwigzane z ograniczeniem

spozywania napojow alkoholowych oraz zazywania narkotykow,

zmniejszenie liczby mtodziezy pijacej alkohol oraz siggajacej po narkotyki,

zwigkszenie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy i rodzin,

zmiana postaw dzieci 1 mtodziezy dotyczacych picia alkoholu oraz zazywania narkotykow,

zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien,

przeciwdziatanie powielaniu przez mtodziez niepozadanych postaw spotecznych,

zwigkszenie §wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami,

budowanie wsparcia dla dzialan na rzecz zdrowia publicznego.

2. Zrodla finansowania:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2022 jest realizowany ze srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.
Ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektorych ustaw w zwigzku z promocja
prozdrowotnych wyrobow konsumentéw, ktéora weszta w zycie w dniu 1 stycznia 2021 roku,
wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy
dotyczace optaty od sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. malpek. Optaty wnoszone za sprzedaz
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml stanowig w wysokosci 50% dochdéd gmin, na terenie ktorych jest
prowadzona sprzedaz napojoéw alkoholowych. Zgodnie z art. 9% ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119
z p6zn. zm.) Gmina przeznacza ww. $rodki na dzialania majace na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Optaty
pochodzace z oplat na sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml przeznaczone zostang na zadania, o ktérych mowa
w art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.).

3. Realizacja programu:

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 jest Urzagd Gminy w Tartowie.
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