
UCHWAŁA NR LXIV/351/24 
RADY GMINY W TARŁOWIE 

z dnia 22 stycznia 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej Gminy Tarłów na lata 2024 - 2028 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2023 r., 
poz. 40 z póź. zm.), w związku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r. poz.1249 z późn. zm.) Rada Gminy w Tarłowie uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 
Przemocy Domowej Gminy Tarłów na lata 2024 – 2028, który otrzymuje brzmienie jak w załączniku do 
niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Tarłów. 

§ 3. Traci moc uchwała Nr XLII/214/22 Rady Gminy w Tarłowie z dnia 29 marca 2022 r. w sprawie 
przyjęcia Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Tarłów 
na lata 2022-2026 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

mgr Janusz Giez 
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Załącznik do Uchwały Nr LXIV/351/24

Rady Gminy w Tarłowie

z dnia 22.01.2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY

DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

DLA GMINY TARŁÓW NA LATA 2024 – 2028

Tarłów, 2024 r
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I. WSTĘP

We  współczesnym  świecie  przemoc  jest  zjawiskiem  coraz  bardziej  widocznym

i niebezpiecznie narastającym. Termin przemoc ( ang. violence) potocznie zastępowany jest takimi

pojęciami jak: brutalność, okrucieństwo, przestępczość lub agresja. Stanowi od wielu lat poważny

problem społeczny i jest jednym z podstawowych zagrożeń dla rodziny.

Poprzez przemoc domową należy  rozumieć  jednorazowe albo powtarzające się  umyślne

działanie  lub  zaniechanie,  wykorzystujące  przewagę  fizyczną,  psychiczną  lub  ekonomiczną,

naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej.

Przemoc  może  być  spowodowana  utratą  kontroli  nad  agresywnym  zachowaniem  lub

planowanym i impulsywnym działaniem.

Podstawowym aktem prawnym, regulującym zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy

w rodzinie oraz zasady postępowania wobec osób dotkniętych przemocą w rodzinie jest ustawa

o przeciwdziałaniu przemocy domowej  z  dnia  29 lipca  2005 roku (DZ.U.  2021.1249 t.j.)  oraz

ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw z

dnia                      9 marca 2023 roku (DZ.U. 2023.535).

Zgodnie z art. 2 ust.1 pkt. 1 lit. a-e ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, przemoc

rozumiana  jest  jako  jednorazowe  albo  powtarzające  się  umyślne  działanie  albo  zaniechanie,

wykorzystujące  przewagę  fizyczną,  psychiczną  lub  ekonomiczną,  naruszające  prawa  lub  dobra

osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,

c)  powodujące  szkody  na  jej  zdrowiu  fizycznym  lub  psychicznym,  wywołujące  u  tej  osoby

cierpienie lub krzywdę,

d)  ograniczające  lub  pozbawiające  tę  osobę  dostępu  do  środków  finansowych  lub  możliwości

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia

lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

Zjawisko  przemocy  nie  jest  jednoznacznie  sprecyzowane,  wyróżniamy  kilka  rodzajów

przemocy i każdy z nich ma swoje charakterystyczne wyznaczniki. 

Przemoc charakteryzuje to, że: 

- jest intencjonalna – przemoc jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu kontrolowanie

i podporządkowanie osoby jej doznającej,
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-  siły  są  nierównomierne  –  w relacji  jedna  ze  stron  ma  przewagę  nad  drugą,  osoba  stosująca

przemoc jest silniejsza natomiast osoba doznająca przemocy jest słabsza,

- narusza prawa i dobra osobiste – sprawca wykorzystuje przewagę siły, narusza podstawowe prawa

osoby doznającej przemocy ( np. prawo do nietykalności fizycznej, godności, szacunku, itp.),

-  powoduje cierpienie i  ból – osoba stosująca przemoc naraża zdrowie i  życie osoby dotkniętej

przemocą  na  poważne  szkody;  doświadczenie  bólu  i  cierpienia  sprawia,  że  osoba  doznająca

przemocy ma mniejszą zdolność do samoobrony.

Można wyodrębnić różne rodzaje przemocy: 

1. przemoc fizyczna – wszelkie działania polegające na użyciu siły i prowadzące do naruszenia

jej  nietykalności  cielesnej  np.  bicie,  znęcanie  się,  głodzenie,  zamykanie,  kopanie,

policzkowanie,  szarpanie,  duszenie,  ciągnięcie  za  włosy,  rzucanie  przedmiotami,  jak

również używanie niebezpiecznych narzędzi lub grożenie ich użycia, zadawanie bólu, itp.

2. przemoc psychiczna - umyślne działania wykorzystujące nie siłę fizyczną, lecz mechanizmy

psychologiczne,  powodujące  zachwianie  pozytywnego  obrazu  własnej  osoby  u  ofiary,

obniżenie u niej poczucia własnej wartości, pojawienie się stanów lękowych i nerwicowych

np. poniżanie, naśmiewanie się z poglądów, pochodzenia, religii, stała krytyka, wmawianie

chorób  psychicznych,  kontrolowanie  i  ograniczanie  kontaktów  z  innymi  osobami,

wymuszanie  i  domaganie  się  posłuszeństwa,  upokarzanie,  zawstydzanie,  szantażowanie,

stosowanie gróźb itp.

3. przemoc seksualna - wymuszanie niechcianych przez osobę doznającą przemocy zachowań

w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych osoby stosującej przemoc np. sadystyczne formy

współżycia seksualnego, wymuszanie pożycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych

form i praktyk seksualnych, krytyka zachowań seksualnych itp.

4. przemoc finansowa ( ekonomiczna) -  działania prowadzące do całkowitego finansowego

uzależnienia osoby doznającej przemocy od osoby stosującej przemoc np. niezaspokajanie

materialnych potrzeb rodziny, odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwienie podjęcia

pracy zarobkowej, zmuszanie do pracy bez wynagrodzenia itp. 

5. przemoc polegająca na osaczaniu – ciągłe chodzenie za kimś, dzwonienie do niego w celu

wyrządzenia krzywdy lub zastraszania;

6. przemoc w wymiarze społecznym – zakazywanie osobie kontaktów z rodziną, przyjaciółmi,

zabranianie jej wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach publicznych. 

Przemoc fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna mogą występować jednocześnie lub

każda nich osobno. Osoby dotknięte przemocą często doświadczają kilku jej form jednocześnie.
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Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  i  Ochrony  Osób  doznających

Przemocy  Domowej  to  dokument,  którego  zadaniem  jest  wprowadzenie  w  życie  działań

mających  na  celu  udzielenie  pomocy  osobom  doznającym  przemocy  domowej,  a  także

podejmowanie odpowiednich działań wobec osób stosujących przemoc domową oraz zwrócenie

uwagi społeczności lokalnej na zjawisko przemocy domowej. 

Główną intencją Programu jest realizacja zadań gminnych w zakresie przeciwdziałania

przemocy  domowej  i  ochronie  osób  doznających  przemocy  domowej  szczególnie  poprzez

promowanie  działań  profilaktycznych  i  wsparcia  osób  doznających  przemocy  domowej  na

każdym etapie ich powrotu do prawidłowego funkcjonowania. 

Program skierowany jest do:

1. rodziny i osoby zagrożone przemocą domową,

2. osób doznających przemocy domowej,

3. osób stosujących przemoc domową, 

4. świadków przemocy domowej, 

5. służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej,

6. mieszkańców gminy Tarłów.

Program realizowany będzie w oparciu o następujące akty prawa:

− ustawę z dnia 25 lutego 1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy  (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809

t.j.),

− ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz.

1249, z późn. zm.),    

− ustawę z dnia 9 marca 2023 r. – o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie

oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535),

− ustawę z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 t.j.),

−  ustawę  z  dnia  26  października  1982  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 t.j.),

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie

Karty’’ oraz wzorów formularzy ,,Niebieska Karta’’ (DZ.U. z 2023 r. poz. 1870)

Program jest skorelowany z następującymi Programami: 

 Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej,

 Gminna Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Tarłów

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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 Gminnym  Programem  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych

w Gminie Tarłów

II. DIAGNOZA LOKALNA

 – PODSTAWOWE INFORMACJE NA TEMAT GMINY TARŁÓW.

Gmina  Tarłów  to  gmina  wiejska, zlokalizowana  jest  na  północno  wschodniej  części

województwa  świętokrzyskiego,  w  powiecie  opatowskim.  W  jej  granicach  znajduje  się  część

Przedgórza Iłżeckiego na Wyżynie Kielceko- Sandomierskiej, Małopolskiego Przełomu Wisły oraz

Równiny Radomskiej.  Gmina graniczy od północy z Solcem nad Wisłą  i  Lipskiem -  gminami

województwa mazowieckiego,  a od wschodu poprzez Wisłę, z Józefowem - gminą województwa

lubelskiego.  Zamieszkuje  ją  4919   mieszkańców.  W  skład  gminy  wchodzi  34  sołectwa:

Bronisławów,  Brzozowa,  Cegielnia,  Ciszyca  Dolna,  Ciszyca  Górna,  Ciszyca  Kolonia,  Ciszyca

Przewozowa,  Czekarzewice  Pierwsze,  Czekarzewice  Drugie,  Dabrówka,  Dorotka,  Duranów,

Hermanów, Janów, Julianów, Kolonia Dąbrówka, Kozłówek, Leśne Chałupy, Leopoldów, Łubowa,

Maksymów, Mieczysławów, Ostrów, Potoczek, Słupia Nadbrzeżna, Słupia Nadbrzeżna – Kolonia,

Sulejów, Tadeuszów, Tarłów, Teofilów, Tomaszów, Wesołówka, Wólka Lipowa, Wólka Tarłowska

Powierzchnia całej Gminy wynosi 163,77 km2.

Na  terenie  Gminy  Tarłów  znajduje  się  jedna  szkoła  podstawowa:  Szkoła  Podstawowa

w  Tarłowie  im.  Bitwy  o  Tarłów  w  1915  r.  oraz  Przedszkole  Publiczne  w  Tarłowie  a  także

Biblioteka. Centrum Kultury w Tarłowie.

Instytucjonalną  działalność  na  rzecz  pomocy  osobom  i  rodzinom  będących  w  trudnej

sytuacji życiowej prowadzi Ośrodek Pomocy Społecznej w Tarłowie. Z obserwacji pracowników

socjalnych  oraz  na  podstawie  dokumentów,  a  także  biorąc  pod  uwagę  powody  przyznawania

pomocy  przez  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  wynika  iż,  zjawisko  przemocy  spowodowane  jest

najczęściej poprzez problem bezrobocia, oraz nadużywania alkoholu. 

Z pomocy Ośrodka Pomocy Społecznej w Tarłowie w 2023 roku  skorzystało 161 rodzin

powodem przyznania pomocy dla tych rodzin było:

 ubóstwo,

 bezrobocie,

 niepełnosprawność,

 długotrwała lub ciężka choroba, 

 trudności w przystosowaniu do życia po opuszczeniu zakładu karnego,

 bezdomność,

 przemoc w rodzinie.
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 alkoholizm,

 potrzeba ochrony macierzyństwa lub wielodzietność,

 bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego, zwłaszcza w rodzinach niepełnych lub wielodzietnych. 

Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Tarłowie  stale  współpracuje  z  Policją,  Sądem,  Kuratorami,

Pedagogami szkolnymi a także z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Współpraca  ta  dotyczy  poradnictwa,  interwencji  i  wzajemnego  wsparcia  oraz  uzupełnianie

podejmowanych  działań,  a  także  bieżącego  monitorowania  problemu  w  środowiskach  przez

pracowników socjalnych.

Tabela 1. Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą domową w 2023 r. 

Rodzaj działania Wskaźnik Podmiot

odpowiedzialny

Gmina Tarłów

Utworzenie i 

funkcjonowanie 

zespołów 

interdyscyplinarnych

Liczba utworzonych zespołów 

interdyscyplinarnych

1

Liczba posiedzeń zespołu 4

Liczba osób objętych 

pomocą zespołu 

interdyscyplinarnego

Ogółem: 11

w tym kobiety 3

w tym mężczyźni 5

w tym dzieci 3

Liczba rodzin objętych pomocą zespołu 

interdyscyplinarnego

4

Liczba utworzonych grup roboczych 4

Liczba posiedzeń grup 4

Liczba osób objętych 

pomocą grup 

roboczych

Ogółem: 11

w tym kobiety 3

w tym mężczyźni 5

w tym dzieci 3

Źródło: opracowanie własne

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 3E7203DF-2C57-4E50-9FB6-359D95CC3EF4. Uchwalony Strona 7



Z danych liczbowych Zespołu Interdyscyplinarnego działającego przy Ośrodku Pomocy Społecznej

w Tarłowie wynika,  że w 2023 roku na terenie gminy Tarłów objęto 4 rodzin pomocą zespołu

interdyscyplinarnego oraz grup roboczych ( w tym: 3 kobiety, 5 mężczyzn i 3 dziecko) w ramach

procedury Niebieskiej Karty, gdzie stwierdzono występowanie przemocy. 

Na  podstawie  informacji  uzyskanych  z  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Tarłowie  ustalono,  że

nieznaczna jest skala osób dotkniętych przemocą, w stosunku do ogólnej liczby rodzin objętych

pomocą ośrodka. 

III. KIERUNKI DZIAŁAŃ 

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej.

2. Powołanie Zespołu Interdyscyplinarnego.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Tarłów. 

4. Budowanie systemu wsparcia dla osób doświadczających przemocy domowej.

5. Kształtowanie postaw społeczności lokalnej wolnych od przemocy domowej

a) działania edukacyjne,

b) działania profilaktyczne,

c) działania informacyjne. 

6. Profesjonalizacja  kadry  związanej  z  pracą  w  obszarze  przeciwdziałania  przemocy

domowej.

7. Dostosowanie działań programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji, budowy

systemu i działań zespołu interdyscyplinarnego do zmian w przepisach prawnych. 

IV. CELE PROGRAMU 

Cel główny: 

Zwiększenie  skuteczności  przeciwdziałania  przemocy  domowej  oraz  zmniejszenie  skali  tego

zjawiska w Gminie Tarłów. 

Cel będzie realizowany m.in. poprzez:

- podnoszenie wrażliwości społecznej wobec przemocy domowej, 

- wsparcie rodzin dotkniętych przemocą domową,

-  edukację społeczeństwa w zakresie problematyki przeciwdziałania przemocy domowej,

- oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 
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Cele szczegółowe: 

Cel  1.  Zintensyfikowanie  działań  profilaktycznych  w  zakresie  przeciwdziałania  przemocy

domowej.

Cel 2. Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy

domowej. 

Cel 3. Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową. 

Cel  4.  Podniesienie  poziomu  wiedzy  i  umiejętności  osób  realizujących  zadania  z  zakresu

przeciwdziałania przemocy domowej w celu poprawy współpracy i skuteczności podejmowanych

działań a także w celu poprawy świadczonych usług. 

V. ZADANIA PROGRAMU 

1. Zapobieganie  występowaniu  przemocy  domowej  poprzez  podnoszenie  świadomości

i wrażliwości mieszkańców Gminy wobec przemocy domowej poprzez:

Adresaci: dzieci, młodzież, dorośli, rodziny, społeczność lokalna. 

Lp. Zadania Działanie Realizator lub 

koordynator

Wskaźniki Harmonogra

m działań

1. Edukacja 
dzieci i 
młodzieży w 
zakresie 
psychologii 
konfliktów, 
sposobów 
radzenia 
sobie ze 
stresem, 
zajęcia 
pozaszkolne

- promowanie 
zajęć 
wychowawczych

- Placówki 
oświatowe

Liczba 
placówek które
przeprowadził
y zajęcia w 
danym roku

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

- wspieranie 
różnych form 
spędzania czasu 
wolnego 
sprzyjających 
zachowaniom 
nieagresywnym

2. Wspieranie 
rozwoju 
nieagresywny
ch sposobów 
rozwiązywan
ia konfliktów
społecznych i
rodzinnych

- promowanie 
mediacji, w tym 
mediacji 
rodzinnych,

- OPS Liczba 
placówek 
prowadzących 
promowanie 
mediacji 
rodzinnych.

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

- Świetlica 
socjoterapeutyczn
a GKRPA

- zajęcia 
wychowawcze 

- Placówki 
oświatowe

Liczba osób 
objętych 
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dotyczące 
nieagresywnego 
rozwiązywania 
konfliktów

wsparciem.
- Policja

2. Zmniejszenie  negatywnych  następstw  występowania  przemocy  domowej  dla  osób

doznających przemocy i osób stosujących  przemoc domową.

Adresaci: osoby doznające przemocy domowej, świadkowie.

Lp. Zadania Działanie Realizator 

lub 

koordynator

Wskaźniki Harmonog

ram 

działań

1. Funkcjonowa
nie Zespołu 
Interdyscypli
narnego i 
działalność 
grup 
diagnostyczn
o - 
pomocowych

Zwołanie 
posiedzeń  
Zespołu 
Interdyscyplinar
nego
powołanie grup 
diagnostyczno -
pomocowych

- Zespół 
Interdyscyplin
arny do Spraw
Przeciwdziała
nia Przemocy 
Domowej w 
Gminie 
Tarłów 

Liczba 
posiedzeń 
Zespołu 
Interdyscyplinar
nego 

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Liczba rodzin 
objętych 
pomocą grup 
diagnostyczno -
pomocowych
Liczba osób 
objętych 
pomocą grup 
diagnostyczno –
pomocowych

Liczba 
posiedzeń grup 
diagnostyczno –
pomocowych
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Liczba 
powołanych 
grup 
diagnostyczno –
pomocowych

2. Udzielanie 
pomocy i 
wsparcia 
osobom 
doznającym 
przemocy 
domowej i 
pozostających
w rodzinie w 
dotychczasow
ym miejscu 
zamieszkania 
lub pobytu

Poradnictwo 
medyczne, 
psychologiczne,
rodzinne, 
prawne i 
socjalne, praca 
socjalna, 
aktywizacja 
zawodowa, 
interwencja 
kryzysowa, 
realizacja 
procedury ,, 
Niebieskiej 
Karty’’

- OPS
- Służba 
zdrowia
- Świetlica 
socjoterapeuty
czna GKRPA
- Policja
- Sąd
- Prokuratura
- Pedagog 
szkolny

Liczba osób, 
którym 
udzielono 
porady 

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Liczba 
prowadzonych 
spotkań

3. Ochrona osób
doznających 
przemocy 
przed 
dalszym 
krzywdzenie
m przez 
osobę 
stosującą 
przemoc

Odseperowanie 
osoby 
doznającej 
przemocy 
domowej od 
osoby 
stosującej 
przemoc 
domową 

- Policja
- Sąd
- Prokuratura

Liczba osób 
stosujących 
przemoc 
domową 
odseparowanyc
h od osób 
doznających 
przemocy 
domowej

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Zakaz 
kontaktowania 
się z osobą 
doznającą 
przemocy 
domowej z 
osobą stosującą 
przemoc 
domową

4. Udzielanie 
wsparcia 
osobom/ 
rodzinom 
doznającym 
przemocy 

Udzielenie 
bezpiecznego 
schronienia 
osobom/ 
rodzinom 
doznającym 

- OPS
- Urząd 
Gminy

Liczba osób 
doznających 
przemocy 
domowej, które 
skorzystały z 
miejsc wsparcia

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028
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domowej i 
zmuszonym 
do 
opuszczenia 
dotychczasow
ego miejsca 
zamieszkania 

przemocy 
domowej

Pomoc socjalna 
osobom 
doznającym 
przemocy 
domowej

Liczba miejsc 
wsparcia

Udzielenie 
bezpiecznego 
schronienia 
dzieciom 
doznającym 
przemocy 
domowej

5. Działania 
realizowane 
w ramach 
Gminnego 
Programu 
Profilaktyki i 
Rozwiązywan
ia Problemów
Alkoholowyc
h 

Wszystkie 
zadania z 
katalogu zadań 
wymienionych 
w GPPiRPA, 
które wiążą się 
z 
przeciwdziałani
em przemocy 
domowej u 
osób 
uzależnionych 
lub 
współuzależnio
nych 

Gminna 
Komisja 
Rozwiązywan
ia Problemów 
Alkoholowyc
h 

Liczba osób 
skierowanych 
na rozmowę 
profilaktyczną 

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Liczba osób 
skierowanych 
na leczenie 
odwykowe
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3. Zapobieganie stosowaniu przemocy domowej.

Adresaci: osoby stosujące przemoc domową.

Lp. Zadania Działanie Realizator lub 
koordynator

Wskaźniki Harmonogra
m działań

1. Działania 
edukacyjne

- poradnictwo
psychologiczn
e i 
pedagogiczne 
- terapia
- programy w 
zakresie 
radzenia sobie
ze stresem

- Świetlica 
socjoterapeutyczn
a GKRPA
- OPS

Liczba 
placówek 
udzielających 
pomocy 
psychologiczne
j lub 
terapeutycznej 

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Liczba osób 
objętych 
pomocą

Liczba 
udzielonych 
porad

2. Zgłaszanie 
osób 
stosujących 
przemoc 
domową do 
udziału w 
programach 
korekcyjno – 
edukacyjnych 
lub 
psychologiczn
o – 
terapeutyczny
ch 

- poradnictwo
psychologiczn
o – 
terapeutyczne 
- terapia

- PCPR
- Zespół 
Interdyscyplinarn
y

Liczba osób 
przystępującyc
h do 
uczestnictwa w
programach 
korekcyjno – 
edukacyjnych 
lub 
psychologiczno
– 
terapeutycznyc
h

Termin 
realizacji:
lata 
2024 - 2028

Liczba osób, 
które 
ukończyły 
program 
oddziaływań 
korekcyjno-
edukacyjnych 
lub 
psychologiczno
-
terapeutycznyc
h
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VI. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

Zakłada się, że zadania realizowane w ramach Programu doprowadzą do wzrostu skuteczności

pomocy i wsparcia osób i rodzin zagrożonych i doznających przemocy domowej poprzez: 

1. Zmniejszenie liczby osób i rodzin doznających przemocy domowej.

2. Upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.

3. Zwiększenie  dostępności  do  pomocy  specjalistycznej  osobom  i  rodzinom  doznającym

przemocy domowej.

4. Podniesienie świadomości społecznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej.

5. Zintensyfikowanie  i  podniesienie  jakości  działań  w  stosunku  do  osób  stosujących  przemoc

domową.

6. Podniesienie jakości usług świadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujących zadania

z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.

7. Wzrost liczby osób profesjonalnie zajmujących się świadczeniem usług na rzecz osób i rodzin

zagrożonych i doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową. 

VII. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony

Osób Doznających Przemocy Domowej na poszczególne lata będą środki pochodzące z budżetu

gminy.

VIII. ZAŁĄCZNIK NR 1

Wzór  rocznego  sprawozdania  z  realizacji  Gminnego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy

Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej Gminy Tarłów na lata 2024 – 2028

RADA GMINY W TARŁOWIE

Nazwa i adres jednostki 

sprawozdawczej

SPRAWOZDANIE

z realizacji Gminnego

Programu Przeciwdziałania

Przemocy Domowej i Ochrony

Osób Doznających Przemocy

Domowej Gminy Tarłów

Adresat

Wójt Gminy Tarłów

za pośrednictwem Ośrodka

Pomocy Społecznej w

Tarłowie, ul. Rynek 2, 27-515

Tarłów
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1. Zapobieganie  występowaniu  przemocy  domowej  poprzez  podnoszenie  świadomości  i

wrażliwości mieszkańców Gminy wobec przemocy domowej poprzez:

Lp. Zadania Działanie Podmiot 

odpowiedzialny

Wskaźniki Liczba/opis 

realizacji

1. Edukacja 
dzieci i 
młodzieży w 
zakresie 
psychologii 
konfliktów, 
sposobów 
radzenia 
sobie ze 
stresem, 
zajęcia 
pozaszkolne

promowanie 
zajęć 
wychowawczych

- Placówki 
oświatowe

Liczba 
placówek które
przeprowadził
y zajęcia w 
danym roku

wspieranie 
różnych form 
spędzania czasu 
wolnego 
sprzyjających 
zachowaniom 
nieagresywnym

2. Wspieranie 
rozwoju 
nieagresywny
ch sposobów 
rozwiązywan
ia konfliktów
społecznych i
rodzinnych

promowanie 
mediacji, w tym 
mediacji 
rodzinnych,

- OPS
- Świetlica 
socjoterapeutyczn
a GKRPA
- Placówki 
oświatowe
- Policja

Liczba 
placówek 
prowadzących 
promowanie 
mediacji 
rodzinnych. 

zajęcia 
wychowawcze 
dotyczące 
nieagresywnego 
rozwiązywania 
konfliktów

Liczba osób 
objętych 
wsparciem.

2. Zmniejszenie  negatywnych  następstw  dla  osób  doznających  przemocy  domowej  i

świadków występowania przemocy domowej. 

Lp. Zadania Działanie Podmiot 
odpowiedzial
ny

Wskaźniki Liczba/opis
realizacji

1. Funkcjonowa
nie Zespołu 
Interdyscypli
narnego i 
działalność 

Zwołanie 
posiedzeń  
Zespołu 
Interdyscyplinar
nego

- Zespół 
Interdyscyplin
arny do Spraw
Przeciwdziała
nia Przemocy 

Liczba 
posiedzeń 
Zespołu 
Interdyscyplinar
nego 
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grup 
diagnostyczn
o - 
pomocowych

powołanie grup 
diagnostyczno -
pomocowych

Domowej w 
Gminie 
Tarłów 

Liczba 
powołanych 
grup 
diagnostyczno –
pomocowych

Liczba 
posiedzeń grup 
diagnostyczno –
pomocowych

Liczba osób 
objętych 
pomocą grup 
diagnostyczno –
pomocowych

Liczba rodzin 
objętych 
pomocą grup 
diagnostyczno -
pomocowych

2. Udzielanie 
pomocy i 
wsparcia 
osobom 
doznającym 
przemocy 
domowej i 
pozostających
w rodzinie w 
dotychczasow
ym miejscu 
zamieszkania 
lub pobytu

Poradnictwo 
medyczne, 
psychologiczne,
rodzinne, 
prawne i 
socjalne, praca 
socjalna, 
aktywizacja 
zawodowa, 
interwencja 
kryzysowa, 
realizacja 
procedury ,, 
Niebieskiej 
Karty’’

- OPS
- Służba 
zdrowia
- Świetlica 
socjoterapeuty
czna GKRPA
- Policja
- Sąd
- Prokuratura
- Pedagog 
szkolny

Liczba osób, 
którym 
udzielono 
porady 

Liczba 
prowadzonych 
spotkań

3. Ochrona osób
doznających 
przemocy 
przed 
dalszym 
krzywdzenie
m przez 
osobę 
stosującą 
przemoc

Odseperowanie 
osoby 
doznającej 
przemocy 
domowej od 
osoby 
stosującej 
przemoc 
domową 

- Policja
- Sąd
- Prokuratura

Liczba osób 
stosujących 
przemoc 
domową 
odseparowanyc
h od osób 
doznających 
przemocy 
domowej
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Zakaz 
kontaktowania 
się z osobą 
doznającą 
przemocy 
domowej z 
osobą stosującą 
przemoc 
domową

4. Udzielanie 
wsparcia 
osobom/ 
rodzinom 
doznającym 
przemocy 
domowej i 
zmuszonym 
do 
opuszczenia 
dotychczasow
ego miejsca 
zamieszkania 

Udzielenie 
bezpiecznego 
schronienia 
osobom/ 
rodzinom 
doznającym 
przemocy 
domowej

- OPS
- Urząd 
Gminy

Liczba osób 
doznających 
przemocy 
domowej, które 
skorzystały z 
miejsc wsparcia

Udzielenie 
bezpiecznego 
schronienia 
dzieciom 
doznającym 
przemocy 
domowej

Liczba miejsc 
wsparcia

5. Działania 
realizowane 
w ramach 
Gminnego 
Programu 
Profilaktyki i 
Rozwiązywan
ia Problemów
Alkoholowyc
h 

Wszystkie 
zadania z 
katalogu zadań 
wymienionych 
w GPPiRPA, 
które wiążą się 
z 
przeciwdziałani
em przemocy 
domowej u 
osób 
uzależnionych 
lub 
współuzależnio
nych 

Gminna 
Komisja 
Rozwiązywan
ia Problemów 
Alkoholowyc
h 

Liczba osób 
skierowanych 
na rozmowę 
profilaktyczną 

Liczba osób 
skierowanych 
na leczenie 
odwykowe
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3. Zapobieganie stosowania przemocy domowej.

Lp. Zadania Działanie Podmiot 
odpowiedzialny

Wskaźniki Liczba/Opis 
realizacji

1. Działania 
edukacyjne

- poradnictwo
Psychologiczn
e, 
pedagogiczne,
zawodowe, 
rodzinne 
- terapia
- programy w 
zakresie 
radzenia sobie
ze stresem

- Świetlica 
socjoterapeutyczn
a GKRPA
- OPS

Liczba 
placówek 
udzielających 
pomocy 
psychologiczne
j lub 
terapeutycznej 

Liczba osób 
objętych 
pomocą

Liczba 
udzielonych 
porad

2. Zgłaszanie i 
kierowanie 
osób 
stosujących 
przemoc 
domową do 
udziału w 
programach 
korekcyjno – 
edukacyjnych 
lub 
psychologiczn
o – 
terapeutyczny
ch 

- poradnictwo
psychologiczn
o – 
terapeutyczne 
- terapia

- PCPR Liczba osób, 
które 
ukończyły 
program 
oddziaływań 
korekcyjno-
edukacyjnych 
lub 
psychologiczno
-
terapeutycznyc
h 
Liczba osób 
przystępującyc
h do 
uczestnictwa w
programach 
korekcyjno – 
edukacyjnych 
lub 
psychologiczno
– 
terapeutycznyc
h
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